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 前言 

於2015年1至2月期間，新論壇根據衛生署網頁上截至2014年11月31日設有育嬰間的政府物

業名單中，以抽樣形式對其中31間育嬰室作實地考察，並成功對當中18間育嬰室作出評分，

內容是針對育嬰室的基本設備及環境而作調查，以評估各政府物業之育嬰室是否符合育嬰之

需要。 

調查中發現在政府網頁提供政府育嬰室的資料並不準確，「有公眾到訪的政府建築物業」名

單中有11間育嬰室並非如實「對公眾開放」。 
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 評分標準及調查方法 

 評估以基本設備、育嬰室環境、獨立育嬰室設計和額外服務作為評分標準 

 

指示牌正確 

方便嬰兒車出入 

設獨立房間 

有椅或桌 

圍欄或換片台 

洗手盆連梘液 

乾手設備 

有蓋垃圾桶 

安全鏡子 

基本設備 

育嬰室內沒有銳邊或硬

角 

空間充足 

整潔 

良好通風 

沒有異味 

光線充足 

育嬰室環境 

設有額外獨立哺乳室 

獨立哺乳室能夠上鎖 

獨立育嬰室設計 

食物翻熱服務 

電源插座 

暖奶器 

熱水供應 

額外服務 
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 計分方法 

 育嬰室評分的總分共23分，由三部分組成： 

 第一部分: 基本設備(9個項目)，每個項目計1分。 

 第二部分: 育嬰室環境(8個項目)，額外獨立哺乳室計3分，其餘每個項目計1分。 

 第三部分: 育嬰室額外設備／服務(4個項目)，個項目計1分。 

 

 為方便計算，育嬰室的總分總和將以百分比計算（即總分 ÷ 23分 X 100%）。 
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整體得分最高 
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藍田公共圖書館 
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 藍田公共圖書館 

 育嬰室及額外的獨立哺乳室均環境清潔寬敞、光
線充足外，內部佈置也令人驚喜，除了房間設計
可愛外還提供玩具，方便用家照顧小朋友。 
 

指示牌清晰正確 

 方便嬰兒車出入 

 設有獨立房間 

 設有椅/台 

 設有圍欄/換片台 

 設有洗手盆及梘液 

 設有乾手設備 

 設有蓋垃圾桶 

 設有安全鏡子 

 

額外獨立哺乳室 

空間充足 

 整潔 

 良好通風 

 沒有異味 

 光線充足 

 沒有銳邊／硬角  
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香港公園 
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 香港公園 

 香港公園育嬰室提供的基本設備充足，空間亦十分寬
敞。 
 

指示牌清晰正確 

 方便嬰兒車出入 

 設有獨立房間 

 設有椅/台 

 設有圍欄/換片台 

 設有洗手盆及梘液 

 設有乾手設備 

 設有蓋垃圾桶 

 設有安全鏡子 
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 香港公園 

 

 

額外設有冷熱水飲用器供媽媽開奶用途，還加設風扇讓

空氣更流通，十分細心。 

空間充足 

 整潔 

 良好通風 

 沒有異味 

 光線充足 

 沒有銳邊／硬角  
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整體得分較差 
 



全港政府物業育嬰室調查 

荔景體育館 

育嬰室的環境較差，空間較窄，不能擺

放嬰兒車之外，也沒有太多走動空間。

此外，換片台沒有圍欄，對嬰兒構成一

定的危險。 
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尖沙咀文化中心 
 

 

雖然有提供基本的設備，但在內部環

境方面表現較差，空間較擠逼，不能

擺放嬰兒車且幾乎沒有走動空間。 
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總結 



政府育嬰室非全面開放 

從衛生署網頁瀏覽「設有育嬰室的政府
物業」的名單中，31間育嬰室中有13間
育嬰室因各種原因而未能開放，佔了調
查總數的四成 

 
 

 
 

其他育嬰室普遍問題 
 



其他育嬰室普遍問題 
 

政府網頁所提供的名單資訊更新緩慢 

牛池灣公園育嬰室還在重建 

梁顯利油麻地社區中心未設有育嬰室 



地區 附註 
港 
島 

西環 

中山紀念公園 
育嬰室上鎖，鄰近職員辦事處完全被窗簾遮擋，但隱約見到室內有燈，然而叩門
十分鐘也沒有職員應門 

中環 添美道政府大樓 只準職員或受邀訪客進入大樓 
新 
界 

屯門 屯門醫院 *調查員因沒有帶同幼兒而被拒入內 

大埔  圖書館 維修 

九 
龍 

黃大仙 牛池灣公園 政府文件中所指的育嬰室正在加建中 

九龍城 晴朗商場 指示不清, 育嬰室上鎖，致電詢問未有回覆 

旺角 旺角大球場 有比賽才會開放 

深水埗 明愛醫院 *調查員因沒有帶同幼兒而被拒入內 

荔枝角 荔枝角公園體育館 
*調查員因沒有帶同幼兒而被拒入內 

油麻地 
梁顯利社區中心 政府文件中所指的育嬰室並不存在 

出生登記處 政府文件中所指的樓宇已經搬遷至尖沙咀 

尖沙咀 科學館 

入口處沒有指示牌，入口職員稱育嬰室位於地下，調查員到地下查詢時，才被告
知育嬰室位於場館內，要先購票才能使用。 

將軍澳 將軍澳運動場 育嬰室位於運動場的看台，並只會在有活動時才向公眾開放 
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育嬰室缺乏獨立哺乳室：私隱未受保障 

18所育嬰室均為獨立房間，但只有尖沙
咀出生登記處及藍田圖書館設有額外獨
立哺乳室，當中更只有尖沙咀出生登記
處的哺乳室能上鎖 

假如缺乏獨立哺乳室，或哺乳室不能上
鎖，則有可能造成不必要的尷尬和不便 



未有貫徹執行母乳餵哺政策 

 食物及衞生局於2014年四月初成立“促進母乳餵哺委員會”，
鼓勵及支援婦女餵哺母乳，但政府一直未有貫徹執行母乳餵
哺政策，未能成功在包括政府建築物等營造母乳餵哺友善場
所，提供舒適及支善環境讓婦女餵哺母乳。 
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 建議 

 綜合以上調查所得，作為一個能夠配合市民需要的育嬰室設施，新論壇建議育嬰室至少應合乎
以下條件： 

 基本設備方面 

 提供洗手、消毒設備和乾手設備、設有蓋垃圾桶防止細菌散播及設緊急求助通話器 

 育嬰室環境方面 

 保持空氣流通、光線及空間充足，如放置嬰兒車後仍有活動空間、門的設計不需人手固定(如
用趟門) 

 育嬰室額外設備和設計方面 

 避免使用銳邊和硬角的設計，可以使用圓邊的設計或加上防撞軟膠 

 加設獨立哺乳室，加強私隠度 
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 以是次調查為例，逾30%的育嬰室更是無法使用或已清拆，
令公眾隨時吃閉門羹。 

 

 新論壇強調，政府應該在每一所育嬰室設立至少一間能上鎖
的哺乳室，並在網上清楚列明育嬰室的設備、服務及位置，
提供更準確及最新的資料，並且能在例出的育嬰室名單裡找
到開放時間及查詢電話，避免市民再次「摸門釘」。另外，
政府物業及場地每日有大量市民進出及使用，因此政府應該
有責任確保所有政府物業或場地均設有育嬰設備，並長期開
放予公眾使用。 
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完 


